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Situé au cœur de la Bourgogne, région riche de centres spirituels depuis des siècles, «Paldenshangpa La Boulaye» a 
toujours été le lieu naturel pour découvrir le bouddhisme. Avec son temple magnifique, son parc verdoyant, son jardin 
floral soigneusement entretenu par notre jardinier est entouré d’arbres centenaires et parcouru par des paons en liberté. 

Le long des chemins sont alignés les drapeaux de prières dont le vent, qui les agite, emporte au loin la bénédiction des 
prières, mantras et bons souhaits qui y sont inscrits. Rien que de venir en ce lieu, situé près d’Autun, sur la route 
menant vers les vacances et les anciens lieux de pèlerinages, de s’y promener, de visiter le temple, de faire quelques 
tours de stupa, de faire tourner la grande roue à prières remplie de millions de mantras, détend et réjouit le corps et 
l’esprit.

Chers amis pratiquants et bienfaiteurs,

Suite aux dernières recommandations du gouvernement liées à l’épidémie de COVID-19, le centre est fermé. 
Les stages des deux prochaines semaines sont annulées.
La visite du parc, de la galerie et de la boutique n’est plus possible. Les pudjas (rituels) du matin et du soir sont 
annulés. L’hébergement et la restauration sont fermés.

Pour plus de détails, veuillez visiter https://sitepros.fr/detail/paldenshangpa-la-boulaye


